VON WILFRIED MEISEN

Kerpen-Horrem. Jeden  Miltt-
wochmorgen freut sich Gertrude
LEschweiler (80) schon auf den
Besuch von Daniela (15). ,,Dann
geht fiir mich die Sonne auf", er-
ziihlt die Seniorin, die im DRK-
Altenheim in Horrem wohnt, Da
sic im Rollstubl sitzt, kann sie
nicht mehr selber einkaufen ge-
hen. Gut, dass Daniela fur sie Be-
sorgungen erledigt,

Die Schillerin der Frechener
Paul-Kraemer-Schule, eine For-
derschule mit dem Schwerpunkt
Geistige Entwicklung, nimmt an
einem besonderen Projekt teil:
Unter dem Motto ,Einkauf fiir
Sie* greifen sechs Schiiler und
Schillerinnen zwischen 15und 19
Jahren seit den Herbstferien ih-
nen zugewiesenen Senioren in
dem Horremer Altenheim unter
dic Arme.

Einkaufzettel

Sie sprechen mitihnen einen Ein-
kaufszettel ab und machen sich
dann in Geschiifien auf die Suche
nach einer bestimmten Wunsch-
illustrierten, nach Haftpulver fir
die dritten Zithne oder auch neuen
Batterien fiir das Horgeriit. Die
Produkte kaufen sie fiir die alten
Leute ein, bekommen daftir Bar-
geld anvertraut und rechnen hin-

Eine Mustrierte hat Jens fiir die 91
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Ein Gewinn fiir beide Seiten

SOZIALES PROJEKT I'rechener Forderschiiler kaufen fiir Kerpener Senioren ein

-fdhrige Magda Briske besorgt. Mit

anderen Forderschiilern betreut er Bewohner des DRK-Seniorenhei-

mesy,

terher mitihnen sauberab. ,,Ohne
cinen Cent Aufpreis fiir die Se-
nioren®, freut sich Heimleiterin
Marion Harnich {iber den beson-
deren Service, der fiir beide Sei-
ten Vorteile bringt: ,Unsere Se-
nioren bekommen so  soziale
Kontakte mit jungen Menschen
und auch auBerhalb des Hauses.
Einige haben ja keine Verwand-

BILD: MEISEN

ten mehr, die sich um sic kiim-
mern,** Das bringe neues Leben
ins Haus, ergiinzt Nathaliec Wim-
mer vom Sozialen Dienst des
DRK. Bei Sympathie kinne eine
freundschaftliche Bezichung
zwischen Jung und Altentstehen.
So wie zwischen Daniela und der
von ihr betreuten Gertrude Esch-
weiler eben. Mittlerweile hat das

Midchen sogar den personlichen
Schrankschliissel der Seniorin,
so dass sie die eingekauften Sa-
chen auf deren Zimmer auch sel-
ber einriumt. Harnich: |, Zwi-
schen den beiden besteht schon
cin Vertrauensverhiiltms. For-
derschullehrer Martin von Papen
sicht in dem Projekt auch eine
wichtige Ubung fiir seine Schii-
ler, die der Berufsvorbercitung
diene: ,,Sie tiben das Einkaufen,
die Orientierung im Ort und den
Umgang mit Geld und Verant-
wortung.”  Besonders  wichtig
aber sei, dass die Schiiler durch
ihr soziales Engagement Bestiiti-
gung und Wertschiitzung erfiih-
ren und so ihr Selbstvertrauen
aufbauen kinnten. ) |
Auch Dominik ist so nun mit
Eiferbeider Sache: Anfangs fand
der Jugendliche das Einkaufspro-
jekt noch ,uncool®, besonders
scinen  Freunden  gegeniiber,
Doch jetzt sei er geme bei der Sa-
che, erzihlt Dominik. Sein
Schulkamerad Jens findet das
Projekt aufregend”, Er betreut
die 91-jihrige Magda Briske, dic
mit ithm schr zufrieden ist, | Er
rechnet immer schr korrekt ab.*
Nun iiberlegt die Gruppe schon,
was Jung und Alt sonst noch so
alles gemeinsam bewerkstelligen
kénnen: Gemeinsame Spazier-
giinge etwa, das wiire doch was.
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